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Ce livre «à la fois élégant et impitoyable» va captiver vos nuits d’hiver avec une 
histoire haletante

Vous recherchez une lecture pour vos douces nuits d’hiver ? Avec «Vita», chaque page est un coup de 
pinceau dans un tableau intriguant.

Alors que le soleil se couche plus tôt en automne et en hiver, voilà que l’attrait d’un bon livre sous un plaid, 
confortablement installé dans notre canapé, se fait plus grand. Si certains lecteurs vont adorer livre un ouvrage 
à l’eau de rose ou bien épique, force est de constater que les romans policiers, noirs et les ouvrages fantastiques 
ont en ce moment le vent en poupe. Alors avec le quatrième roman de l’autrice Julia Brandon, vous allez rapide-
ment tomber dans une histoire à la fois «élégante et impitoyable». Avec Vita, publié en novembre dernier chez 
Des auteurs des livres, l’autrice va tout simplement vous plonger vers de sombres aventures.

Avec ‘Vita’, Julia Brandon nous retourne (l’estomac)
En effet, le lecteur va suivre l’histoire de Vita qui va découvrir le parcours 
d’Automne, une jeune fille qui va vivre un terrible drame : la disparition de 
ses parents. Livrée à elle-même, elle va alors être confrontée à de terribles mé-
saventures et une relation très conflictuelle avec son frère, prénommé Jonas, 
et sa conception torturée de la vie, qui lui mène la vie dure. Mais sa rencontre 
avec Silas, un fugitif aux pouvoirs très mystérieux, va tout changer. Dans une 
quête inexorable de son identité, la jeune Automne va se retrouver face à des 
situations périlleuses, dans laquelle la cruauté humaine et mystique a toute 
sa place. Page après page, le lecteur va suivre les questionnements existentiels 
de cette jeune héroïne, perdue en pleine introspection et face à des personnes 
plus sombres les uns que les autres.

Un univers sombre mais aussi rédempteur
Avec ses personnages torturés, marqués par la vie, à vif, complexes, Julia 
Brandon nous amène dans un univers dans lequel chaque émotion est décu-
plée, décomplexée, où le mal peut avoir toute sa place. L’atrocité est ici une 
façon de s’exprimer, et oui, les frissons et le dégoût seront parfois sur votre 
chemin de lecture.  L’écrivaine des Passagers évoque ainsi un univers sombre, 

froid, dans lequel les émotions vont venir vous prendre à la gorge et vous faire tourner les pages de façon com-
pulsive. Avec cet ouvrage, cette autrice marseillaise parvient à nous embarquer dans son univers sombre et à 
nous garder éveillée - parfois tard -. Ainsi, si vous recherchez un livre qui va vous faire voyager non pas dans un 
autre pays mais bien à l’intérieur de vous-même, dans vos contrées les plus sombres, c’est bel et bien Vita qu’il 
faut aller acheter en librairie !


