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VITA, ou le grand art d’écrire la douleur

Dans VITA, Julia Brandon ne raconte pas une histoire : elle I’habite. Elle la sculpte a vif, comme on
cisele une cicatrice. Ce roman est une plongée saisissante dans les méandres d’une adolescence meurtrie,
une ode a la survie, mais surtout, une ceuvre littéraire au souffle rare, ou chaque mot est choisi avec la
minutie d’un orfévre du cceur.

Automne n’a que seize ans, mais déja son corps et son esprit portent le poids d'un monde effondré. Sous la do-
mination sadique de son frere Jonas, peintre aussi brillant que monstrueux, elle devient une muse crucifiée, une
silhouette condamnée a incarner la douleur dans les toiles d'un homme rongé par la perversion de son propre
génie. Il y a dans ce personnage un écho glagant des artistes maudits, ceux qui utilisent la beauté comme un pré-
texte a l'avilissement. Julia Brandon explore ici la frontiére trouble entre art et emprise, création et destruction.

La fuite dAutomne ne mene pas a une délivrance immédiate. Elle ouvre une autre chambre obscure : celle de

Christ, artiste déchu, figure ambivalente d’un sauveur blessé. La relation qui nait entre eux n'a rien d’une ro-

mance apaisée. Elle est le théatre d'une lente reconnexion a soi, d'un appren-

Juls Brandon tissage fragile de la confiance, dans un monde ou I'amour a toujours été l'autre

nom du danger. Leur lien, Julia Brandon le peint avec pudeur, intensité et une
rare justesse psychologique. Rien nest simplifié, tout est arraché a lombre.

[écriture est [élément cardinal de VITA. Julia Brandon tisse ses phrases
comme des incantations. Le style est dense, vibrant, presque musical. A cer-

tains passages, le texte flirte avec la poésie, tant les images sont fortes, senso-
V TA rielles, organiques. On pense a Marguerite Duras pour [épure des sentiments,

a Nothomb pour la fulgurance des portraits, mais aussi a Virginie Despentes
pour la crudité assumée d'un monde abimé. Et pourtant, Julia Brandon ne
JULIA BRANDON : ressemble a personne. Elle trace sa voie avec une audace littéraire qui force

La plume marseillaise ladmiration.
I s
de I'année !

L4 ot la douleur forge les ceurs, la vérité s'écrit en silence..

Au fil des pages, VITA devient un miroir tendu au lecteur : miroir d'une
époque ou les liens familiaux se tordent, ou les artistes ne sont pas tous des
saints, ou lon cherche encore comment renaitre apres leffondrement. Mais
Cest surtout un cri damour adressé a toutes celles et ceux que la vie a tenté deffacer. A toutes les Automne qui,
au creux de la nuit, cherchent encore une saison nouvelle.

VITA nest pas un roman que lon referme. Cest une brilure qui continue de vibrer sous la peau. Une ceuvre
littéraire majeure sur la résilience, la mémoire et I'art comme ultime refuge. Un texte sombre, mais traversé par
la grace.

Découvrez au plus vite VITA, ou le grand art décrire la douleur.



